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MATTEQ MONTI - docente show-food

Masier in "Educazions Ambientale per ung sviluppo sostendbde” presso Furhersins
di Bologna Formatore Slow Food (didattica-alimentazione-ambiente)

Diet-Etica. ... rilfessiond di e |_',l.'!}5’_:l.l alimentare per if henesserne pr.-lr:u:‘;lrl'u"

MARCELLA DAMNOM - Ecopsicologa

Marcedla Danon, paicologa ¢ giormalista, ha fondato o dirge |a Scuoda di
Ecopsicologla, per comugare consapevolezza personale ed etica ambdentale.
La sfida delidentita torrestre
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IDA CARUGGI - esperta In comunicazions

Che ¢osa & COMUMICARE CON LA NATURAT E' Ascoltare | messaggi e risponderns,

da cuore & cuone, Amare be creature sempdict che sl incontrano nella vita quotidiana,

& onorarle e rispettarie. Ringraziarle, perché ci alutano a procedere sulla via della
consapevolezza, con paiso lieve, senza bsciare impronte, Questa ¢ la missione di lda.....
Amore, Amore Amorg

NG €1 CNe DSEE COITILAMICS

e WW\W.Visusvita.com

Progettista elettronico e programmatore, con esperienze di ricerca scientifica
a partire dal 1978, Attivo sul territorio a fini di tutela ambéentale, promuove
imcontri di informazione & divulgazione a titolo esclusivamente no-prodit
Opera presso le scuode, organizza convegni ed eventi pubblici

i 7 jama™ 2" Convegno Internazionale 2 o C
E coordinatore della rete “Progetto Cambiamo’
ootz tad o TERRA: UNA MADRE DA SALVARE? Onvegno

~-3toria di un cerchio ancora da chiudere e di un Hbretto struzion! mal letto.....
i nostre modelio di svituppo & un vicolo cieco, Sappiamo che la strada ¢ sbarrata “La coscienza del cambiamento™

Ma CONINLEATOD & percorreria. Riuscird [3 coiclenza & socooiment per tempo il natiro :
ilero? nternazionaie

CLARA SCROPETTA - custode della nascita,
Nata nel 1966 a Trieste, Laureata in Chimica e Tecnologia Farmaceutiche, madre di

tre figli, da abcuni anni & un'‘attivista nel campo della maternith, grazie all esperienza TERRA >
diretta personale e allo studio autodidatta. La sua poliedrica atthvita comprende: s
pubblicazionl, traduzioni, organizzazione e m:i?netli |ncunu'| € serminari, Ingressu CUJ"WEQ”U 30 euro
Conubnts & oo Oe el o o 5559, €nvegno 0 edn UNA MADRE DA SALVARE?
L'ecolt alllinizio della vita, 11 < S 2
s it e oS O GaRoie d  astonizions La coscienza del cambiamento
GALASSI dott. GIUSEPPE - psicologo
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PP (i oot = M g mmemaione Newwo tingubsica (P Paola Centofanti - 333 8245249 Domenica 26 Settembre 2010
7 el sk paolacento@fastwebnet.t Presso Circolo Culturale San Francesco

Via Marcolini, 4 - Forli
SIMONA ZOFFOL - architetto : : 4
; s Pai 1897, & Tarchitetto del gruppo 0 x Claudia De Matteis - 347 2723283
Da diverso tempo si occupa di progett di sostenibility/ responsabilita info@visusvita.com

ambientale-sociale-cconomica, Attraverso la sua sensibilitd, maturata anche
attraverso un volontariato attiva fra | giovani e le fasce soclall pil deboll
mette in sinergia le proprie competenze con | diversi attori del territorio
per realizzare progetti ed iniziathve inclusive @ saitenibil in relagione

alfambiente per la citta e | suol abitants Iscrizione: “Questo sappiamo
Presentazione dell'eco-villaggio * Le Case Franchedi Forfi i ; che tutte le cose sono legate come |l sangue
Bonifico Bancario: IT4450601013200074000034833 e Unﬁ famiglia. 5
Banco Posta: [T27Y0760113200000083460485 Tutto cid che accade alla terra,accade ai figl della terra.

Vaglia Ordinario intestato a: L'uome non tesse la frama della vita;

“Il Cerchio della Vita" Via Casamorata, 2 - 47100 Forfi In essa egll & soitantaUn o z
Cualsiosi cosa fa alla trama, F'uomo lo fa a se stesso
DAL DISCORSO DI CAPO SEATTLE, 1854

Chi fosse interessato a colloqui individuali con |
& pregato di contattare
Paola Centofanti info 333 82 45 249 - paolacento®f;



Presentazione

Che cosa vuol dire "cambiamento”?
Vuol dire: mutare, modificare, trasformare.
Che cosa vuole dire “coscienza”™?

Vuole dire: conoscenza, capacita di discernere,
giudizio onesto, rettitudine.

Che siamo in un periodo di cambiamento

g sotto gli occhi di tutti

lo stile di vita improntato al consumo delle risorse

ha |'_1rr_'_u'1r;1.'_.'_:'1 un incremento del camobiamentl
climatici, gia in evoluzione

per una molteplicita di cause anche planetarie

Questo porta, fra l'altro, ad una destabilizzazione
dell'ordinamento economico
e ad un aumento della poverta di molta parte
della popolazione mondiale,
contrapposta all'incremento della ricchezza,
concentrata nelle mani di una esigua elité.
Il bisogno economico, a sua volta, genera
vulnerabilita sociale,
nella quale i diritti di molti vengono sempre
pit ignorati e calpestati.

Questa situazione ha evidenziato l'estrema
precarieta del nostro vivere quotidiano.

Ad essa 'Umanita reagisce in due
opposte maniere
una parte vuale ignorare il problema
e mantenere lo stile di vita attuale,
sia per pigrizia che per difesa degli interessi
economici corporativistici,
faitra parte, per fortuna sempre pid NUMEerosa,
sta tentando di assumere Coscienza
delle proprie abitudini ma, soprattutto ,
dei propri Pensieri, tramutandoli in azioni
consapevoli e sostenibili per il Pianeta

Il pensiero consapevole e “ cosciente”
che 'Uomo & una parte di un Tutto
e nel Tutto vive,
sta creando una Massa Critica,
che a sua volta influenzera il
Cambiamento stesso.

Dgni azione FII'GI‘JUCE una conseguenza
che va ad interferire con I'Armonia,
che regna in Gaia,
antico nome del Fianeta Terra.

Ecco quindi la Coscienza del Cambiamento,
il mettersi davanti alla propria vita
e decidere di percorre |l proprio cammino
in maniera Armonica e rispettosa
verso gli altri compagni di viaggio
i Minerali, le Piante, gli Animali,
ma soprattutto verso 'Umanita intera.

Affinché un domani non si dica piu 10,
ma “lo, Noi, Gaia",
affinché noi tutti possiamo finalmente sentirci
Uno nell'Unol

Paola Centofanti
Vicepresidente Associazione a Promozione Sociale
Il Cerchio della Vita®
wwwiilcerchiodellavita.com
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Registrazione partecipanti

Matteo Monti, docente slow-food
‘Diet-Etica.....riflessioni di ecolagia
dlimentare per il benessere planatano”

Marcella Danon, Ecopsicologa
* La Shda dell'ldentita terrestre”

Ida Caruggi, Esperta in Comunicazione

“Amaore, Amore, Amore”
Tiuto cidy che esisie Comurica: amimal, piante, sassi, ruscel

pausa pranzo.

Servizio Buffet pressa Bar del Circolo
Culturale - euro 10 - gradita prenotazione

Gabriele Porrati, Ecologo

‘Modifico. Ergo Sum”

Simona Zoffoli, Architetto
"Presentazione dell'eco-villaggio ~
lecasefranche"di Forli®

Clara Scropetta, Custode della nascita
“L'ecologia allinizio della vita”

Galassi Dott. Giuseppe, Psicologo
“Allenamento mentale”

chiusura lavori

organizza

WWW.Visusvita.com

info@visusvita.com



