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LavViadella Medicina

Gli insegnamenti finora nascosti degli Indiani
d’ America, basati sulle loro antiche conoscenze
sciamaniche, sulla saggezza che permetteva loro
di essere iNn armonia con il loro ambiente e di
rispettarlo, rispecchiano quello che chiamiamo “
LaViadella Medicina’.

Onoravano e rispettavano la vita in tutte le sue

forme (uccidevano solo per Nnecessita),
considerando anche animali, piante e uccelll,
come loro “parenti”, meritevoli quindi del loro

rispetto ed affetto.

Possedevano una profonda conoscenza dei
misteri della vita, dello scopo dell’esistenza del
mondo naturale e delle forze della natura che li
circondava.

Gli I ndiani avevano una saggezza di valore
IiNnestimabile di cui il genere umano, oggi al bivio
tra una nuove era di illuminata consapevolezza

o di distruzione del Pianeta, necessita cosi
disperatamente.

Prima che gli Indiani fossero sopraffatti, gli
AnNziani rappresentanti delle principali tribu si
riunirono e stabilirono che alcuni degli
INsegnamenti dowvevano essere preservati e
tramandati attraverso le generazioni, fino a
quando avrebbero potuto essere di NuUOoOVvOo
praticati apertamente.

Durante quella cerimonia sacra venne
assicurato che sarebbero stati riaccesi iNn
un’altra era: sarebbe venuto un tempo In cui la
terra si sarebbe trovata iIn pericolo e il

riaccenderli avrebbe coinvolto popoli che Nnon
erano di sangue Indiano.

Quel tempo e arrivato.

Per gli Indiani la parola medicina significava
“Potere”, una forza energetica vitale a cui si
poteva attingere in “Completezza ed I ntegrita’.
Medicina significava anche “Conoscenza”



LA RUOTADI MEDICINA

La “Ruota di Medicina” potrebbe essere definita
“Circolodi Conoscenza che ricostituisce il Tutto

e da potere alla vita di un INndividuo”. Era il
principale modo per spiegare I'esistenza, un
mezzo per accrescere il potere e valorizzare la

vitadi un persona.

Questo circolo di potere, la Ruota di medicina,

svolgeva molte funzioni: era la mappa della
mente e alla conoscenza del nostro scopo nella
vita, e sempre uno strumento di lavoro per

forgiare la nostra persona, per sintonizzarci con
le energie della Terra e con le forze Invisibile
della Natura.

E’ 1l tempo Iin cui lo spirito degli Indiani
Pellerossa ritorna e poiché questo cammino
costruttivo nNnon dewve essere Ilimitato ad una

particolare razza, religione, nazione o gruppo,
ma deve essere accessibile a tutti, qualcuno ha
chiamato il periodo della sua accessibilita “ il
Tempodeil Guerrieridell’Arcobaleno”
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