Howard Y. Lee ¢ uno dei pochi Energy healer ed insegnanti al mondo che
incarna perfettamente tutto cio che insegna. Nasce ad Hong Kong nel 1939 e
presto si trasferisce negli Stati Uniti, dove diverra uno dei primi ad insegnare
il Kung-Fu e a praticare 1’agopuntura in Occidente. Proprio a queste due
discipline comincio ad applicare la risorsa energetica, che poi verra chiamata
The Light of Life, per arrivare presto ad utilizzare 1’energia direttamente.
Migliaia di persone negli ultimi quarant’anni, che si sono rivolte a lui, hanno
beneficiato enormemente della sua trasmissione di the light of life sia per il
suo potere curativo che trasformativo. Nonostante sia in grado di accedere
all’Energia fin dall’eta di 19 anni, quando ¢ cominciato il suo “risveglio”,
Howard Y. Lee rimane lontano dalle lusinghe di molti che gli propongono
pubblicazioni e diffusioni di tale risorsa, forte della convinzione che le persone
necessitino di strumenti pratici con cui lavorare e non di sermoni e saggi che
vadano semplicemente a solleticare la mente razionale.Saranno necessari
decenni di dura pratica personale ed esperienza per convincerlo a portare al
mondo la sua conoscenza, decenni necessari per corroborare e padroneggiare
sempre piu I’Energia di cui ¢ il vettore. Spesso riferisce che solo da un certo
numero di anni i progressi tecnologici gli consentono di effettuare un parallelo
con il processo energetico di The Light of Life, per poter spiegare alle persone
il modo in cui lavora: “La tecnologia delle fibre ottiche e della trasmissione
digitale di dati, fornisce un’altra analogia razionale a questo fenomeno di
trasmissione di energia e Conoscenza che ¢ The Light of Life. Ogni istante,
miliardi di bit trasportano dati da una parte all’altra del mondo alla velocita
della luce. Quotidianamente le nostre comunicazioni e conversazioni partono
dalle nostre case e dai nostri uffici col solo gesto di premere un tasto e
viaggiano sotto forma di dati, trasmessi dall’energia. Arrivano ovunque in un
istante.Il processo di trasmissione di The Light of Life, di nuovo, funziona

in modo analogo. La Conoscenza codificata ¢ di tipo trascendentale ed ¢
trasmessa in maniera energetica, istantanea.” Durante la sessione collettiva
Howard Y. Lee attiva il campo energetico di Light of Life a beneficio dei
presenti, immergendoli in questo che ¢ stato definito un vero e proprio elisir di
benessere, in grado di risvegliare la creativita a vari livelli e di riarmonizzare il
campo energetico dell’individuo. Sia attraverso le interactive healing collettive,
sia attraverso la pratica dei LONGEVITY, la disciplina corporea connessa

alla matrice di Light of Life, sia infine attraverso i seminari in cui le persone
vengono abilitate a connettersi autonomamente a tale Energia, sono oramai
migliaia le persone che hanno sperimentato questa nuova ed incredibile risorsa.
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INTERACTIVE HEALING
L’Energia che trasforma
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Immagina una risorsa su cui
puoi contare per il benessere ¢ la
longevita. ...

Immagina di intuire le soluzioni che
stal cercando da tempo....

L’Immersione nell’Energia di The Light of Life con
Howard Y. Lee, porta ad un maggiore consapevolezza,
promuove equilibrio interiore e liberazione dallo stress,
favorisce quiete mentale, forza vitale e aiuta a ripulirsi
dalle emozioni negative. La connessione con questa
benevola e potente risorsa di conoscenza permette a
ognuno di attuare trasformazioni positive nel proprio
percorso individuale e relazionale. Stimola 1’espressione
creativa e il ringiovanimento di corpo e mente.

Howard Y. Lee lavora energeticamente con ogni individuo
in contemporanea infondendo I’Energia di The Light of
Life che interagisce a seconda delle necessita di ciascuno.
Al partecipante e richiesto solo di sedersi comodo
e rilassarsi. L’infusione, piacevole e rigenerante, €
consigliata a tutta la famiglia. Bambini e ragazzi possono
trarne grande giovamento per la loro crescita.

“Howard Lee ¢ un maestro e una guida verso la luce.
Sono fiero di essere stato suo allievo”
Carlos Castaneda, scrittore

@®



®

Salute, informazioni e conoscenza codificate nella Luce

“Se sei giovane, comincia ad apprendere come raggiungere
I’integrazione di mente e corpo, pratica la quiete, esplora il tuo
potenziale creativo. Non ci puo essere una vera connessione con la
spiritualita senza ’attenzione a questi aspetti. Renditi conto che il primo
di tutti i luoghi di culto non é un bell’edificio ma cio che é dentro di
te, quindi ripuliscilo. Se non sei cosi giovane, é ancora piu importante
che tu agisca cosi. Non solo perché sarai piu sano e felice, ma perché
raccoglierai anche i dividendi energetici per il tuo prossimo viaggio,
dovunque tu possa essere in questo universo.”

HowardY. Lee da “Longevity” (Sperling & Kupfer)

www.thelightoflife.com



